
 

 

 منابع عفونت

 مصرف نوشیدنی ها و مواد غذایی آلوده به باکتری ویبریو کلرا.  

 :علایم کم آبی متوسط و شدید عبارتند از

 بیقراری

 گود رفتن چشم ها

 بیحالی

 بد خلقی

 کند شدن حالت ارتجاعی و کشسانی پوست

 کاهش سطح هشیاری

 وبا      

 راهنمای کارکنان بهداشتی

 توجه :

 در صورت آلودگی منابع آب به باکتری ویبریوکلرا بیماری بسرعت منتشر 

 می شود.

 در شرایط بحرانی و جمعیت های متراکم بیماری می تواند بسرعت گسترش یابد.

 .وبا می تواند کشنده باشد

*کارکنان مراکز ارائه کننده خدمات سلامت باید میزان  اسهال و کم آبی بددن                

 بیمار را  بطور متناوب ارزیابی نمایند.



 

 

 اصول مراقبت و درمان بیماران

توصیه کنید حتی در صورت ابتلا مادر به بیماری وبا، شیردهی به فرزند شیرخوار 

 ادامه یابد.

آنتی بیوتیک را فقط به بیماران  بد حال و افراد دارای فاکتور خطر تجویز نمایید. به 

 ( بدهید.ORSبیماران مبتلا به درجات خفیف ییماری سرم خوراکی )محلول 

 بهداشت دست را دقیقاً رعایت نموده و فقط آب بهداشتی و سالم بنوشید.

 از مایعات داخل وریدی برای جبران کم آبی  بدن بیماران استفاده نمایید.

 به کودکان  ترکیبات خوراکی حاوی روی  بدهید.

 .در صورت مشاهده موارد مشکوک به وبا مراتب را در اسرع وقت به نزدیکترین مرکز بهداشتی درمانی گزارش دهید

 مرکز مدیریت بیماریهای واگیر

 اداره بیماریهای منتقله از آب و غذا


